Leben 55+ Nachmittag

Programm 2024

Gemeinschaft — Neues entdecken — Leben teilen
Einmal monatlich um 14.30 Uhr

In der Evangelisch-methodistischen Kirche Schaffhausen

Ein Angebot der Evangelisch-methodistischen Kirche Region Schaffhausen



Das Angebot

.. ein Nachmittag fiir Frauen und Manner 55+ (nach oben keine
Grenzen!)

Sind Sie vielseitig interessiert, kontaktfreudig und lieben gehalt-
volle Unterhaltung? Schatzen Sie hilfreiche Informationen fir
Seniorinnen und Senioren, Spiel, Musik und manchmal auch et-
was Besinnliches? Dann heissen wir Sie herzlich willkommen
zu unseren Leben 55+ Nachmittagen!

Sie durfen sich uberraschen lassen von Begegnungen aller Art.
Gaste geben interessante Einblicke in ein Tatigkeitsgebiet oder
zu Themen wie Kirche, Politik, Gesundheit oder Leben und Glau-
ben. Neue Horizonte gehen auf, wenn interessante Menschen
von ihren spannenden Erlebnissen, besonderen Hobbies oder
Reiseerfahrungen berichten.

Informativ, humorvoll, interessant. Daneben kommt aber auch
das Miteinander nicht zu kurz, beim gemtitlichen Kaffee- und
Kuchenplausch, miteinander singen oder einer gemeinsamen
Andacht.



Programm 2024

25. Januar Schatze in Liedern entdecken

Sie bestimmen das Liederprogramm an diesem Nachmittag.
Gerne diirfen Sie uns an IThren Gedanken zu Threm Wunschlied
teilhaben lassen. Dazwischen horen wir auf einige besinnliche
Texte. Mit Agnes Hafner

22. Februar Demenz — Was bedeutet sie fiir die Be-

troffenen und ihre Angehorigen?
Beleuchtet werden sowohl medizinische Aspekte wie auch Wis-
senswertes zu Begleitung und Betreuung. Mit Ruth Zolliker und
Elsbeth Ibrahim

28. Marz Grundonnerstag

Das Pessach-Mahl in Israel zum Gedenken an die Befreiung des
Volkes Israel aus Agypten — bis zum letzten Abendmahl Jesu
mit seinen Jungern vor seinem Tod am Kreuz. (1.Kor.10, 14-17
und 11, 17-33) Mit Ruth Werner.

25. April Bingo — Frohlich spielen und Gemeinschaft

geniessen
Das Spiel ist so notwendig fur das menschliche Leben wie das
Ausruhen. (Thomas von Aquin). Mit Elsbeth Ibrahim.

23. Mai Besuch im Restaurant zur Tanne,

Schaffhausen
In der tiber 100-jahrigen Wirtschaft «zur Tanne» arbeiten in den
verschiedenen Sparten Menschen mit und ohne Handicap. Mehr
dazu erfahren wir live bei Kaffee und Kuchen.
Anmeldung erbeten an Esther Kunz, 079 256 11 28

27.Juni Connexio-Nachmittag

Albanien mit allen Sinnen erkunden. Eine Reisegruppe von 22
Personen hat vom 7.-17. April 2023 Albanien besucht. Elisabeth
Guldener wird uns an den Erlebnissen und ihren Eindrucken
teilhaben lassen.



22. August Sommer-Fest 55+
Mit Grillwurst, Salatbuffet und frohlicher Gemeinschaft ab 12.00
Uhr bis ca. 15 Uhr.

26. September Erfindungen, die die Welt veranderten
Seit Beginn der Menschheitsgeschichte gibt es unzahlige bahn-
brechende Erfindungen. Manches ist fiir uns inzwischen so
selbstverstandlich, dass uns das Revolutionare daran gar nicht
mehr bewusst ist. Mit Esther Kunz.

24. Oktober Wir entdecken.......... * neu durch Bilder

und Hintergrundinformationen.
Mit Peter Schlatter.
*Um welchen Ort oder welche Gegend in der Schweiz es geht,
wird noch nicht verraten.

28. November Aus dem Alltag eines Lokomotivfiihrers
Matthias von Ow erzahlt von Erfahrungen, Herausforderungen
und besonderen Momenten.

12. Dezember Adventsfeier fiir alle
FrauenNetzwerk u.a.

Kontakt:

Evangelisch-methodistische Kirche Schaffhausen
Parkstrasse 24, 8200 Schaffhausen

Markus Allenbach, Pfarrer
Telefon: 052 625 44 78
markus.allenbach@methodisten.ch

Esther Kunz
Tel. 052 625 37 24

Weitere Informationen:
www.emk-schaffhausen.ch
www.emk-schweiz.ch



mailto:markus.allenbach@methodisten.ch?subject=Texte%20und%20Themen%20der%20Bibel
http://www.emk-schaffhausen.ch/
http://www.emk-schweiz.ch/

